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Inleiding
De voorlopige teamindelingen; 
De voorlopige teamindelingen voor het seizoen 2018-2019 zijn bekend. We publiceren de voorlopige 
teamindelingen en met de hoop om antwoorden te geven die jullie op dit moment te binnen schieten.
* Wanneer start de 1e training?
* Welke trainingsdagen/tijden?
* Wie is mijn trainer/leider?
* Waar kan ik me aanmelden als trainer of leider?

De afgelopen periode zijn verschillende mensen binnen vv Stânfries bezig geweest om de indeling met 
grote zorgvuldigheid samen te stellen. De technisch commissie (bestaat uit; Bernard de Graaf, Johan 

Duursma, Jos Tingen, Anne Steg en Lieuwe Hiddema) heeft in overleg met name de trainers geprobeerd 
om alle leden zoveel mogelijk op hun eigen leeftijd en niveau in te delen. Plezier in het voetbal is daarbij 
het uitgangspunt geweest.

De komende periode is het de bedoeling dat alle teams worden voorzien van voldoende trainers en leiders. 
Om dit uiteindelijk te kunnen realiseren is het van groot belang dat ouders en andere betrokkenen aangeven
dat ze beschikbaar zijn als trainer of leider. Trainers kunnen zich aanmelden via; bhdegraaf@gmail.com en 
leiders via fionadijkstra@gmail.com

Spelers van de verschillende teams zullen de komende periode verder op de hoogte worden gesteld via de 
trainers van de betreffende teams.

Wijzigingen aan- en/of afmeldingen; 
Wanneer u wijzigingen aan- en/of afmeldingen voor uw lidmaatschap wilt doorgeven, dan dient u dit te 
doen bij de ledenadministratie. Afmelden dat kan uitsluitend via de mail via stegappelscha@kpnmail.nl, de 
contributie incasso vindt plaats op de 25e van de maanden Januari, April, Juli en Oktober. 

Namens het bestuur, trainers en leiders alvast veel plezier en succes toegewenst voor het komende jaar en 
voor nu een fijne vakantie!
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Voorlopige teamindelingen senioren 
vv Stânfries 2018/2019 

Selectie 1e en 2de Janco Zijlstra
Arno Steg Thijs Bakker

Sytze Westerveen Mark Heeroma
Rene Timmer Milan Epema
Ulko Dillingh Ruben Klein

Henk van Riezen Sjouke Hoonstra
Henk Jan de Vegt Gerke Rosema

Mathijn Wolf Leon de Jong
Daniel Eizinga Dani Steen
Edgar Hulzinga Dave Hoekstra

Martijn Westerveen Jan Wietse Veenstra
Mart Doornenbal Martijn Kok

Mark de Jong Ruben Dijkstra
Kelvin Yang Kevin Kuiper
Cas de Jong Arjen Dijk

Bjorn Noordam Rik van der Heide
Martin Beuker Werner Tuinstra
Michel Hofstra Sytze Jongsma

Dani Stoker Stef Kreuger
Wim van Riezen Kevin Zeilstra

Stefan van den Berger Marco Sloot
Trainers selectie; Willem Spindelaar & Gerlof Sloterwijk

Leiders; Sytze Westerveen/Alexander Dijkstra & Frenno de Haan en Bernard de Graaf
Trainingstijden; 19.30 – 21.00 uur
Trainingsdagen; Dinsdag en donderdag
1e training; 12 augustus 2018
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3de elftal 4de elftal
Jos Tingen Zijn we mee bezig….

Mathijs Poutsma
Edwin Schipper

Jeroen Mulder
Jurjen Hoitsma

Menno Steg
Oscar Weehuizen
Stefan Pap
Denny Eizinga

Hans Posthumus
Yvo Mulder

Dennis Gravemaker
Stanly de Boo

Marvin Weenen
Hielke Eizinga
Kevin Louwes

Janco Posthumus
Remco Weenen
Martijn Wolfs

Trainer; Vacant
Leiders; Jeroen Mulder
Trainingstijden; 20.00 – 21.00 uur
Trainingsdagen; Woensdag
1e training; 5 september 2018
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35+1 35+2
Allard Steg Bert Gelling
Johan Bert Nicolai

Gijsbert Lowie van Nieuwenhoven
Pieter Zijlstra Menno Steg
Rutger Zijlstra Alfed Beuker
Henk de Jager Bernard de Graaf
Bert de Jong Dennis Hofstra

Abel Fredi Groenendijk
Guus van Ekelenburg Alko vd Velde

Jan Gropstra Jeroen Mulder
Anne Steg Chris

Mathijs
Symen
Menno
Rene
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Dames 1
Annemiek Pap-Prins
Arianne Schenk

Ashley van der Let 
Debby de Boo
Esther Smink

Yvonne Bakker
Julia de Haan

Kirsten Hulzinga
Lea Steenhuis
Lisa Eizinga

Maaike Visscher
Marcella de Vries 
Meintje de Jong

Quinty Steen
Rommy Mulder

Sabine Hoogenwerf
Sherreley Koerts

Tess Klinge
Yeliz de Neeling

Yvonne Klein
Trainer Dames 1; Jos Tingen
Leider; Arianne Schenk
Trainingstijden; 20.00 – 21.00 uur
Trainingsdagen; Woensdag
1e training; 5 september 2018
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Voorlopige teamindelingen 
jeugdteams vv Stânfries 2018/2019 

Selectie JO17 1 en 2
Daan Loupatty Jack Posthumus

Robin de Jong Ward Bouma
Brian de Graaf Rick Flapper
Ties Dijkstra Jerrel Beijaard

Marthijs Wilting Jacques Klein
Joep Hoogendoom Jennifer Hofstra

David Marissen Sylvan Dijkstra
Jasper de Jong Sven van Os

Lars Oldenburger Jordy Westebring
Lisa Eizinga Finn Willem Zandbergen

Niek Bos Bjarne Zandbergen
Remco Jongedijk Nick Colle

Sven Knippenborg Matthijn Zijlstra
Stefan Rooks Sam de Haan

Trainer JO17 1-2; Pieter Zijlstra + Vacant.
Leiders; Koos Marrissen & Vacant
Trainingstijden; 18.30 – 19.30 uur
Trainingsdagen; Dinsdag en donderdag
1e training; 4 september 2018
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JO15 1
Jamie Posthumus

Rick Dani Ploeg
Delano de Jong

Nick Duursma
Louise Post

Sem Cazemier
Tycho Poortinga

Jelmer Tiemes
Nick van Ekelenburg

Otto van Zanden
Damian Wierenga

Kjell Steg
Roy Zeilstra

Sven Veldman
Dano Buist

Trainer JO15-1; Willem Simonsma
Leider; Bert Gelling
Trainingstijden; 18.30 – 19.30 uur
Trainingsdagen; Maandag en woensdag
1e training; 3 september 2018
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JO13 1 JO13 2
Reinder Hyes Jaimy Koopmans

Sven Duursma Thijmen Zijlstra
Stef Kingma Rowan Neef

Perre Steg Merijn Darwinkel
Karim Sylla Amaru de Jong
Chloe Steen Ruben van Dekken

Stan v/d Velde Thijs de Boer
Mark de Vries Kay Bosma

Yesper Oldenburger Jenne Jasper
Thomas Algra Thijs Stoker
Nolan Kramer Yuan Bos

Etienne van Zanden
Yuri Beijaard
Anouk Jasper
Norah Rooks

Manon Bosma
Trainer JO13-1; Willem Simonsma        Trainer JO13-2; Rutger Zijlstra + Vacant
Leiders; Friso Kingma   Leiders; Richard de Boer
Trainingstijden; 17.30 – 18.30 uur        Trainingstijden; 17.30 – 18.30 uur
Dagen; Maandag en woensdag             Dagen; Maandag en woensdag
1e training; 3 september 2018  1e training; 3 september 2018

    MO 13 1
Yentl

Nancy den Boer
Judith Bosman
Mandy Noord
Lynn Herder

Mieke de Jong
Lisa Stevens
Fleur Hofstra

Josephine Blomsma
Naomi ter Haar

Trainer MO13-1; Jos Tingen + Vacant
Leider; Sandra de Boer
Trainingstijden; 19.00 – 20.00 uur
Dagen; Maandag en woensdag
1e training; 3 september 2018
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JO11-1 JO11-2
Jurre Post Sybren van Zandbergen

Bjorn v/d Heide Rylana Poutsma
Jelle Bruijnzeels Enrico Werkhoven

Emile Alderweireldt Stefan Koopmans
Robbe Veenstra Stan Jonker
Kasper de Jong Roan Vlieger
Quinten v/d Wal Thomas Meijer

Jarno Hont d` Damian Jongedijk
Jelmer Dijk Sylvester Dekker

Jayden Wierenga Simon Darwinkel
Trainer JO11 1 en 2 Vacant (dit is caurrosel trainingen, er zijn hulptrainers aanwezig)

Leiders; Vacant & Vacant
Trainingstijden; 17.30 – 18.30

Trainingsdagen; dinsdag en donderdag - 1e training; 4 september 2018

JO9 JO8 JO7
Jesse Donker Mark Hoekstra
Robbin Eizinga Xavi Hester
Tieme Gaarman Duncan Louwes
Keano Nip Raymond Louwes
Wessel Stevens Robin Nicolai
Maarten Zijlstra Rein Schuurman 
Jurre Blomsma

Trainer JO9 / JO8 / JO7; Vacant (dit is caurrosel trainingen, er zijn hulptrainers aanwezig)
Leiders Gijs Gaarman & Bert Louwes & Vacant
Trainingstijden; 17.30 – 18.30
Trainingsdagen; dinsdag/donderdag
1e training; 4 september 2018
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